


Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности для 3-4, 7-9, 11 классов

План внеурочной деятельности для 3-4, 7-9, 11 классов сформирован в
соответствии со следующими нормативными правовыми документами:

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) «Об образовании в 
Российской Федерации»;
- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации 
«Об утверждении СанПин 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 
28.09.2020 № 28;
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 года №26 
«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 
программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 года №16
«Об утверждении СанПиН 3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы в образовательных организациях и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 
новой короновирусной инфекции»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
19 декабря 2014 года № 159;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287;
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 
1578, от 29.06.2017 N 613, Минпросвещения РФ от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 
712;
- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 « Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»;
- Распоряжение Министерства образования Ульяновской области от 25 февраля 2013 № 
559-р «О введении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования в образовательных учреждениях Ульяновской области»;
- Приказ Министерства образования и науки Ульяновской области №6 от 06.05.2014 года « 
Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и 
муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) 
обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей- инвалидов в части 
организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
медицинских организациях»;
- Методические рекомендации Минпросвещения «О реализации проекта «Билет в 
будущее», утвержденными распоряжением Р-97 от 23 сентября 2019г.

- Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (основное 
общее и среднее общее образование), одобренной решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 29 сентября 2022г. 
№7/22)



Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность,
организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей обучающихся в
содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной
деятельности.

Цель внеурочной деятельности - обеспечение условий для всестороннего гармоничного
развития школьников и достижения ими планируемых результатов образования в
соответствии с основной образовательной программой начального, основного общего и
среднего общего образования школы.

Задачи внеурочной деятельности:
- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 
различным видам деятельности;
- создание условий для индивидуального всестороннего развития ребенка; 
формирование системы знаний, умений, навыков в избранном 
направлении деятельности;
- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
расширение рамок общения с социумом.

Внеурочная деятельность разработана по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное,
социальное)  и  осуществляется  на  добровольной  основе  в  соответствии  с выбором
участников  образовательных  отношений.  Программы  внеурочной  деятельности
разработаны с учетом интересов детей и пожеланий их родителей (законных
представителей).

План  внеурочной  деятельности  обеспечивает  реализацию  всех  направлений  развития
личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной деятельности каждому
обучающему в объеме до 10 часов в неделю.

Минимальное  количество  обучающихся  в  группе при  проведении  занятий  внеурочной
деятельности составляет 10 человек. Максимальное количество обучающихся на занятии
внеурочной деятельности составляет 25 человек.

Результаты внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь,  на
достижение планируемых результатов освоения соответствующей  основной
образовательной    программы школы. Модель организации внеурочной деятельности
описывает инструменты достижения этих результатов.

Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, пони- мания
социальной  реальности  и  повседневной  жизни):  приобретение  школьниками  знаний об
этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и
общения;  об  основах  здорового  образа  жизни;  об  истории  своей  семьи  и Отечества;  о
русских  народных  играх;  о  правилах  конструктивной  групповой  работы:  об основах
разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о
способах  самостоятельного  поиска,  нахождения  и  обработки  информации; о правилах
проведения исследования.

Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым
ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных
отношений учащихся к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям,



своему собственному здоровью и внутреннему миру.

Результаты третьего уровня (приобретение школьником  опыта самостоятельного
социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской
деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации
и организации совместной деятельности с другими детьми.



План внеурочной деятельности для 3-4 классов

№ Направление Курс внеурочной деятельности 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 4в 4г 4д 4е

1 Общеинтеллектуальное «Функциональная грамотность» 1 1 1 1
«Грамотный читатель. Обучение 
смысловому чтению»

1 1 1 1 2 1

«Логопедическая мозаика» 1 1 5
«Занимательный русский язык» 1 1 1 2 1 2 1 1
«Геометрия вокруг нас» 1
«Смысловое чтение» 1 2
«Основы финансовой грамотности» 2
«Познавайка» 1 1
«Хочу все знать» 2
«Читалия» 2
«Информатика, логика, математика» 1 1 1

2 Общекультурное «Азбука юного краеведа» 1 1 1

«Азы эстрадного искусства» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Ателье Барби» 1 1 1

3 Социальное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Орлята России» 1 1 1

«Мы и окружающий мир» 1 1

4 Спортивно-
оздоровительное

«Общая физическая подготовка с 
элементами подвижных игр»

3 1 1

Шахматы 2 1

5 Духовно-нравственное Социо-культурные истоки» 1 1

Уроки нравственности «Что такое хорошо 
и что такое плохо»

1 2 1

Итого: 8 10 10 6 10 7 9 10 5 5 8



План внеурочной деятельности для 7-8 классов

№ Направление Курс внеурочной 
деятельности

7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 8е

1 Общеинтеллектуальное «Решение творческих задач» 1 1 1

«Математический клуб» 1 1

«Вероятность и статистика» 1 1 1 1 1 1

«Математика для всех» 1 1

«За страницами учебника математики» 1 1

«Английский в мире математики» 1 1 1 1 1

2 Общекультурное «История в лицах» 2 2 2 2

«Азы эстрадного искусства» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 Социальное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Юные командиры (Тимуровцы)» 2

«Журналистика» 2

4 Спортивно-оздоровительное Мини-футбол 1 1

5 Духовно-нравственное

Итого: 6 8 8 7 10 6 5 6 4 4



План внеурочной деятельности для 9, 11 классов

№ Направление Курс внеурочной деятельности 9а 9б 9в 9г 11а 11б

1 Общеинтеллектуальное «Работа с текстом» 1 1 1 1
«Химия для любознательных» 1 1

«Биосфера. Экология. Жизнь» 1 1

«География родного края» 1 1

«Решу ОГЭ: история в вопросах и ответах» 1 1

«Сложные вопросы подготовки к ОГЭ по 
обществознанию»

1 1

«Вероятность и статистика» 1 1 1 1

«Решение творческих задач» 1

«Основные дополнительные вопросы ОГЭ» 1 1 1

«Решение нестандартных задач по информатике» 1

«Английский в мире географии» 1 1

«Занимательная информатика» 1 1

«Методы решения физических задач» 1 1 1 1

«Разноаспектный анализ текста» 1 1

«Информатика в задачах» 1 1

«Основные и дополнительные вопросы ЕГЭ» 2 2

«Пишу умело эссе» 1

«Мой край в истории Отечества» 1 1

2 Общекультурное «Юные музееведы» 1

3 Социальное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1

«Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 1

«Социальное проектирование» 1 1



4 Спортивно-оздоровительное

5 Духовно-нравственное

Итого: 10 10 10 10 8 9
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